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:ػَاهل هَحش دس سضذ قثل اص تَلذ : فػل سَم 

  سضذ تَاًذ هی کِ ػَاهل ایي هْوتشیي ٍ دّذ هی قشاس تاحیش تحت سا تَلذ اص قثل سضذ دٍساى گًَاگًَی ػَاهل
  ٍ ٍساحتی ػَاهل  ، گشدد هطاتِ اختلالات سایش ٍ دٌّی هاًذگیْای ػقة هَجة یا ساصد هختل سا تَلذ اص قثل

. است هحیطی ػَاهل

  هاًذگی ػقة ًظش اص ّن ٍ جسوی لحاظ اص ّن ، ّایی آسیة داسد اهکاى ًیض حول ٍضغ ٌّگام تَلذ صهاى دس
. آیذ تَجَد

  کِ اًذ داضتِ ای هلاحظِ قاتل پیطشفت هحیطی ٍ ٍساحتی آحاس کطف دس ضٌاسی جٌیي ٍ طًتیک ػلَم داًطوٌذاى
  اًساى سضذ کٌٌذُ تؼییي ( هحیط ٍ ٍساحت ) ػاهل دٍ ایي ّواٌّگی کِ است ضذُ هطخع هتؼذد هطالؼات تا

  هحیطی داسد اهکاى ٍلی ، ضَد تؼییي ٍساحتی ػَاهل تَسط کَدک یک استؼذاد اص تخطی داسد اهکاى هخلا . است
   . تاضذ هَحش اٍ استؼذاد ٍ هٌذی ػلاقِ هیضاى ، جسواًی سلاهت دس ًیض یاتذ هی پشٍسش آى دس کَدک ایي کِ



:ػَاهل طًتیکی ٍ ٍساحت  (الف 

  کِ صًی اص ای قَُْ چطواى تا هشدی چٌاًچِ . است دسک قاتل ًسثت تِ ، سضذ دس ٍساحتی ػَاهل تاحیش تطخیع ساّْای
 صیشا ؛ تاضٌذ داضتِ ای قَُْ چطواًی اٍ فشصًذاى ًػف حذاقل کِ داسد احتوال ، ضَد فشصًذاًی غاحة داسد آتی چطواى

. است غالة ، آتی سًگ طى تا هقایسِ دس ای قَُْ سًگ طى ٍ است آتی سًگ طى اص تیص ای قَُْ سًگ طى تاحیش

  سالگی 35 سي دس هؼوَلا ٍ ضَد هی ػػثی هشکضی دستگاُ دس فساد هَجة کِ کَسیا ّاًتیٌگتَى هؼشٍف تیواسی
  دس ، ّستٌذ هثتلا هشؼ ایي تِ کِ ٍالذیٌی کَدک . است تذى دس غالة طًْای اص یکی کاس اص ًاضی ًیض ضَد هی ضشٍع
. داسد سا تیواسی ایي تِ ضذى هثتلا احتوال دسغذ 50 ، تَاسث اًتقال ًتیجِ

 دس هَجَد ًقع ٍ ػیة ، کشٍهَصٍهْا تَدى هتٌَع گاّی . است تَاسث هْن ػَاهل دیگش اص ، کشٍهَصٍهْا تَدى غیشطثیؼی
  . ضَد هی سضذ دس اختلالاتی تشٍص تاػج ، آًْا هطاتْت یا آًْا

:  اسلایذ تؼذی تشای هطالؼِ تِ رکش ًوًَِ ّایی هی پشداصین دس 



:تشای هطالؼِ 
(ایي اسلایذ جْت آگاّی تیطتش ضوا داًطجَیاى هحتشم تْیِ گشدیذُ است )  

  ایي دس . اًذ دادُ ًسثت 21 جفت کشٍهَصٍم تِ سا آى ػلت ٍ آیذ هی تَجَد کشٍهَصٍهْا ًقع ٍ اختلالات احش تش داى سٌذسم : داى سٌذسم -1
  21 کشٍهَصٍم ػذد دٍ جای تِ تیواس ایٌکِ یا ضَد هی هتػل 22 ٍ 15 ، 14 ، 13 کشٍهَصٍهْای اص یکی تِ هؼوَلا 21 کشٍهَصٍم تیواسی
. است 21 کشٍهَصٍم ػذد سِ داسای

  جای تِ ٍ ؛ است دٍم X فاقذ X ( XX ) ػذد دٍ جای تِ آى جٌسی کشٍهَصٍم کِ است هادُ جٌس تِ هختع تشًش سٌذسم : تُشًِش سٌذسم -2
  تشًش سٌذسم هَسد یک فقط ، صایواى هَسد 3000 تا 2000 دس . است ًطذُ هطخع دٍم X کوثَد ػلت . داسد کشٍهَصٍم 45 کشٍهَصٍم 46

  قلثی تیواسی داسای ٍ ّستٌذ ػقین ٍ هاّاًِ ػادت فاقذ افشاد ایي . است ًاقع تیواسی ایي تِ هثتلا افشاد دس ّا تخوذاى سضذ . ضَد هی دیذُ
. ضذیذًذ ًسثتا َّضی هاًذگی ػقة داسای ٍ کَدکاًِ آًْا جْشُ . اًذ هادسصادی کلیَی ٍ

  داسای یا سٌذسم ایي دس . آیذ هی تَجَد جٌسی ّای کشٍهَصٍم اًحشاف احش تش ٍ است هشداى هخػَظ سٌذسم ایي : فِلتِش کِلایي سٌذسم -3

  دس ٍ گشدد هی XYY تِ تثذیل XY یؼٌی ، است اضافی Y یک داسای یا گشدد هی XXY تِ تثذیل XY یؼٌی است اضافی X کشٍهَصٍم یک
  ٍ تاسیک اًذاهی داسای ، ّستٌذ ػقین جٌسی ًظش اص تیواساى ایي تیطتش . ضَد هی دیذُ کشٍهَصٍم 47 تؼذاد ، کشٍهَصٍم 46 جای تِ ایٌػَست

 . داسًذ تشجستِ ّایی سیٌِ ٍ صًاًِ غذایطاى ٍ قذ تلٌذ



: تشای تطخیع آسیة ّای قثل اص تَلذ اص ٍسایل گًَاگًَی استفادُ هی ضَد

  دًیا تِ تشای تَاًٌذ هی ، داسد هَسٍحی ّای تیواسی اص ًطاًی آًْا تاسیخچِ یا آٍسدُ دًیا تِ افتادُ ػقة فشصًذ قثلا کِ ٍالذیٌی : طًتیکی هطاٍسُ -1
. ًوایٌذ دسیافت هطاٍسُ ٍ آٍسدُ تذست اطلاػاتی ، هَسسِ ایي اص سالن فشصًذ آٍسدى

  گشفتِ هادس سحن اص سا ( گشم 18 اًذاسُ تِ ) آهٌیَتیکی هایغ اص کوی هقذاس تَاى هی ، سشًگ ٍسیلِ تِ ، ضیَُ ایي اص استفادُ تا : آهٌیَسٌتیس -2 
. داد تطخیع سا جٌیٌی ضایؼات ٍ ّا آسیة ، آى آصهایص تا ٍ

  آى هجشای طشیق اص سا سحن داخل تَاى هی آى ٍسیلِ تِ کِ ضَد هی استفادُ دٍستیي ضکل تِ ای ٍسیلِ اص سٍش ایي دس : آهٌیَسکَج -3
. ًوَد خَى تشداسی ًوًَِ جٌیي سش اص ٍ هطاّذُ

. ضَد هی پشتًَگاسی اصجٌیي ، تاسداس هادس تذى سٍی غَتی هاٍسای ٍ حشاستی اهَاد تاتص طشیق اص ضیَُ ایي دس : تشهَگشافی -4

 ٍ گشدد هی سٍیت قاتل تػاٍیش اهَاد اًؼکاس هَجة ، تشداس هادس ضکن تش ، تالا فشکاًس تا غَتی اهَاد فشستادى :  تالا فشکاًس تا غَتی اهَاد -5
. کشد هطاّذُ سا جفت ٍ جٌیي ، سحن اًذاصُ تَاى هی آى تا

  ایي دس . تاضذ هی جٌیي کشٍهَصٍهی اختلالات تطخیع تشای ٍ تاسداسی دٍساى غشتالگشی ٍ غیشتْاجوی آصهایص یک : فشی سل آصهایص -6
. ضَد هی تشسسی ، داسد گشدش هادس خَى دس آصاد تطَس کِ جٌیيDNA ٍ ضَد هی گشفتِ هادس اص هؼوَلی خَى آصهایص



:ػَاهل هحیطی  ( ب

  ػاطفی حالات ٍ جسواًی سلاهت ّوچٌیي ٍ ضذُ آهادُ هادس تَسط جٌیي سضذ تشای تَلذ اص قثل هحیط کِ است دادُ ًطاى تحقیقات
. داسد ًَصاد تَلذ اص قثل سضذ دس هْوی تسیاس آحاس اٍ ّیجاًی ٍ

: است صیش قشاس تِ ، ضذُ حاتت تجشتی تشسسیْای ٍ تحقیقات تا ٍ داسد ای هلاحظِ قاتل آحاس کِ ػَاهل ایي اص تؼضی 

:  سي هادس  -1

  کَدکاى ، ضذُ اًجام ّای تشسسیتا . است هادساى تشای تاسداسی سي هٌاسثتشیي سالگی 35 تا 20 تیي سٌیي کِ کشد فشاهَش ًثایذ
  تیواسیْای ٍ ػػثی ٍ هغضی ّای آسیة ٍ هیش ٍ گهش هَجثات ٍ داسًذ ٍصًی کن تشای تیطتشی احتوال ، سال 20 اص کوتش هادساى

  . است صیاد سال 35 اص تیص هادساى دس کَدک آهذى دًیا تِ هشدُ یا ضذى سقط احتوال ّوچٌیي . داسد ٍجَد گًَاگَى



  : هادس تْذاضت ٍ تغزیِ -2

     کافی سلاهت ٍ سضذ اص تاسداسی دٍسُ دس فشصًذش ٍ خَد تخَاّذ کِ غَستی دس ، است فشصًذ اًتظاس دس کِ هادسی
 استفادُ  ..ٍ کشُ ، هاّی ٍ گَضت ، پٌیش ، ًاى ، ضیش ًظیش کاهل ٍ غحیح غزایی تشًاهِ اص تایذ ، تاضٌذ تشخَسداس

  هطکلات تا غزایی هَاد تاهیي تشای ، کٌٌذ هی کن ٍصى تاسداسی دٍسُ دس کِ هادساًی تشای تغزیِ کوثَد . کٌذ
. است صیاًثاس ... ٍ داسًذ فشصًذ چٌذ کِ هادساًی ، ّستٌذ سٍتشٍ اقتػادی

: سوی هَاد ٍ داسٍّا -3

  تشخی . ضذ خَاّذ ًَصاداى دس ػضَ ًقع هَجة احتوالا ٍ است هطکَک تاسداسی دٍساى دس داسٍّا تشخی هػشف
. ّا آساهثخص اص تشخی احتوالا ٍ استشٍئیذّا ، َّسهًَْا ، ّا تیَتیک آًتی اص تؼضی : اص ػثاستٌذ داسٍّا ایي اص

  کِ آٍسد هی تَجَد الکی سٌذسم جٌیي دس تاسداس هادساى تَسط الکل هػشف کِ است دادُ ًطاى اخیش تحقیقات
  تیواسیْای ٍ ػضَ ًقع ، رٌّی هاًذگی ػقة ، ًاسسی ، صایواى اص تؼذ ٍ قثل سضذ دس هاًذگی ػقة هَجة

. است هادسصادی قلثی



  : تاسداسی ٌّگام هادس تیواسیْای -4

  ٍ هشغاى آتلِ ، سشخجِ ًظیش ٍیشٍسی تیواسیْای تخػَظ ٍ تیواسیْا تِ هادس اتتلا
  ٍ ًاضٌَایی ، ًاتیٌایی هَجة ٍ است خطشًاک تسیاس جٌیي تشای کثذی تیواسیْای

. گشدد هی اًساى دس رٌّی هاًذگی ػقة

: هادس ّیجاًات ٍ ػَاطف -5

  جٌیي سضذ دس تَاًذ هی اضطشاب ٍ تشس ، خطن قثیل اص هادس ّیجاًی ّای حالت
  تگزاسد تاحیش


